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(公財)鹿児島県文化振興財団　上野原縄文の森
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修学旅行や遠足，社会科学習などの教育活動をサポートします！！

1 教育活動サポート　  2 体験活動サポート　  3 研修・実習サポート
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スクールサポート　3つの柱

スクールサポート
プログラムのしおり

　毎年，県内外から多くの学校が，修
学旅行や遠足，社会科学習などで上野
原縄文の森を利用しています。
　上野原縄文の森では，児童・生徒の
皆さんが実物資料を見たり触れたり，
縄文文化を体感できるメニューを多数
用意しています。ぜひ，このスクールサ
ポートプログラムをご活用ください。
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思いきり身体を動かせる
アスレチック

みんなで楽しいお弁当 どんぐり拾い

「日本の歴史公園100選」
に選ばれている縄文の森で

勉強や遊びを
思いっきり楽しもう!!

小学生と一緒に火おこし体験
（職場体験学習）

竹細工の材料作り
（職場体験学習）

上野原遺跡のフィールドワーク
（先生のための考古学講座）

〈上野原縄文の森の利用状況〉
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H27 年度　　H28 年度　　H29 年度（12 月末現在）

※（　）はＨ27～29年度の校数

研修・実習サポート
教職員の自主研修，学校のキャリア教育をサポートします。
〈ここがメリット！〉
　文化財の授業活用のネタが満載です。
　職場体験学習やインターンシップでは，展示館及び体験学習館での業務体験をとおして，仕事の
やりがいや大切さを学ぶことができます。

研修のサポート
　教職員のフレッシュ研修やパワーアップ研修，地域貢献体験研修などを受
け入れます。

先生のための考古学講座
　教職員を対象にした夏季休業中の講座です。縄文体験や文化財に関する
授業への活用等について２日間実施します。
　１日のみの参加もできますが，いずれも事前の申し込みが必要です。
　詳しい内容は，ホームページや別途配布するチラシをご覧ください。

キャリア教育のサポート
　中学校の職場体験学習，高校のインターンシップを受け入れます。
（8：45～16：00まで）
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・講義形式，展示館見学，縄文体験など様々な内容
　が盛り込まれていて楽しく受講できました。

・学校現場で今後積極的に活用したい事例が豊富で
　した。子どもたちが実物に触れて見て気づく深い学び
　を提供できるような授業をする上で役に立ちました。

「先生のための考古学講座」
を受講した先生の声

「職場体験学習」に参加した生徒の声
・火おこし体験で小学生に教えたときにお礼を言われてやりがいを感じました。
　また，人とのコミュニケーションの大切さも学ぶことができました。（中３）

・「お客様の立場になって考える」という言葉を心に刻み体験学習に取り組みました。
　 仕事に対する意識が一層高まり理解を深めることができました。（中３）
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どんぐりアート

展示館内見学

復元集落見学

地層観察館見学

縄文シアター視聴

お絵かき土器 森の実ペンダント

教育活動サポート
　修学旅行や遠足，社会科学習など，教育活動の目的や時間に応じて，下記のコー
スから選択できます。
〈ここがメリット！〉
　実物資料や復元資料を見たり触れたりすることで新たな発見につながり，学校で学習したことが
より深まります。

〈ここがメリット！〉
　縄文をまるごと体感!!　 縄文文化を肌で感じることができます。

命を学ぶコース（60分～）
　展示館見学（シアター視聴，常設展示・企画展示見学）
　＋外見学（復元集落など）
　縄文人が自然と共存する中で，どのように助け合っ
て生きていたのか，命の大切さを考え学習します。

　
生活を学ぶコース（90分～）
　展示館見学（シアター視聴，常設展示・企画展示見学）
　＋外見学（復元集落，遺跡保存館，地層観察館など）
　＋体験学習館での体験活動
　縄文時代の人々はどのように生活をしていたのか，
上野原遺跡の出土品や住居跡，火おこしなどの体験活
動をとおして学習します。

　
環境を学ぶコース（40分～）
　外見学（復元集落，遺跡保存館，地層観察館など）
　縄文時代はどのような自然環境だったのか，地層や
住居跡などを見学しながら学習します。
　

台地の成り立ちを学ぶコース（60分～）
　展示館見学（シアター視聴，常設展示〔地層パネルなど〕）
　＋展望所見学
　＋外見学（地層観察館）
　火山活動の様子や上野原台地の地層の観察をとお
して，台地の変化について学習します。
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体験活動サポート
｢わくわく，ドキドキ｣を，ぜひ児童・生徒に体験させてみませんか？
目的や時間に合わせて選択できます。

火おこし体験（30分）《 無料 》
　昔から「火」は人類の生活になくてはならないもので
した。マッチやライターをもたない縄文人は，木と木を
こすり合わせることで「火」を得ていました。
　昔の道具を使った火おこしにチャレンジしてみませんか。

縄文料理体験（90分）《 無料 》
　復元した縄文人の調理用施設を使用し，くん製や石蒸
しなどの縄文料理作りを体験してみませんか。食材は持
ち込みになりますが無料で体験できます。
　事前の予約が必要となります。人数に限りがあります
ので，あらかじめご了承ください。

アクセサリー作り（60分）《 要材料代 》
　縄文人は，魔除けや身を守るおまじないとして様々な
アクセサリーを作り，身に着けていたようです。  縄文人にな
らってアクセサリーを作ってみませんか。
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学校お出かけ体験隊
　依頼のあった学校へ出向
き，火おこしやアクセサリー
作りなどの体験活動や，授業
のお手伝いをします。
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事前の予約・打ち合わせが必要となります。

上記コース以外も対応可能です。
予約の際，お気軽にご相談ください。

火おこし体験

縄文料理体験

アクセサリー作り

授業のお手伝い

～児童の声～
・シアターを観たり，竪穴住居跡の見学や縄文服を着る
ことができたりしてとても楽しかったです。（小６）

・昔の土器や道具などがいろいろと展示されていたり，
ゲーム感覚で学べるクイズなどがあったりしてとても
楽しかったです。（小６）

～児童の声～
・火おこし体験はコツをつかむのに時間が
かかったけれど，火がついてうれしかった
です。縄文時代のことをもっと勉強したい
と思いました。（小６）

・縄文時代の人たちの様子がよくわかりま
した。本物の土器を見たり触ったりできて
うれしかったです。（小６）

ほかにも，以下の体験活動がおすすめです。《 要材料代 》


